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Положение соревнований 
по функциональному многоборью
среди юношей и девушек 2000-2001г.р.

      1. Цели и задачи:
       Соревнования по функциональному многоборью среди юниоров (далее – Соревнования) проводятся с целью:

1.1  Популяризация и развитие функционального многоборья в Иркутской области.
1.2  Привлечение к занятием функциональным многоборьем детей, подростков и молодежи.
1.3  Повышение технического мастерства участников.

1.4  Определение победителей по спортивному принципу.
       2. Место и сроки проведения соревнований:

2.1 Соревнования будут проходить в ДЛО «Лукоморье» по адресу ДЛО «Лукоморье» Иркутская область, Ангарский район, с. Савватеевка, ул Клубная, д 4/1.

2.2 Дата проведения соревнований  – 10 октября 2015 года, начало соревнований – 13.00.
2.3 Регистрация участников на соревнования с 10 сентября по 9 октября до 20.00. Зарегистрироваться можно в СК «Энергия» или по тел.: 89148847809
      
       3. Организаторы мероприятия:

3.1 Организаторы: региональное отделение Иркутской области «Общероссийской федерации функционального многоборья» на базе спортивного клуба «Энегрия», г. Ангарск, 219 квартал, дом 1, здание МЖК.     
Телефон для справок: (3955) 54-13-59. 

3.2 Общее судейство координируют Кутергин Дмитрий и Малых Оксана. 
3.3 Главный судья соревнований – Малых Оксана Андреевна. 89148847809

       4. Требования к участникам соревнований и условия их допуска.

4.1 К участию в Соревнованиях  допускаются юноши и девушки в возрасте 14 - 15 лет (2000-2001г.р.), имеющие соответствующую физическую подготовку, прошедшие регистрацию и одетые в спортивную одежду.
4.2 Каждый участник обязан иметь документ, удостоверяющий личность (паспорт, свидетельство о рождении).
4.3 Соревнования проводятся в индивидуальном зачете отдельно среди юношей и девушек.

4.4 Деление участников по весовым категориям не производится.
4.5 Каждый Атлет обязан демонстрировать спортивное поведение.
4.6 Неспортивное поведение, такое как споры, насмешки, оскорбления по отношению к организаторам Соревнований, другим спортсменам, зрителям и судьям Соревнований, может наказываться штрафом со снятием очков, дисквалификацией, удалением с Соревнований.
4.7 Перед началом соревнований родитель, опекун или тренер участника подписывает специальную форму, в которой признает риски проводимых соревнований и берет на себя ответственность за жизнь и здоровье себя и ребенка.

4.8  Родители, опекуны или тренер несут ответственность за поведение своих участников, группы поддержки и гостей. Если поведение выше перечисленных признается не спортивным или создающим помехи в проведении соревнований, тогда могут быть применены дисциплинарные меры из п. 4.6. 

  5. Программа соревнований.
5.1 Программа Соревнований будет включать 2 этапа. 
5.2 На каждом из этапов Атлеты должны выполнить определенный соревновательный комплекс.

5.3 Соревновательные задачи могут включать некоторые из упражнений:

· Приседания (без веса, с весом).
· Запрыгивания на плеобокс.
· Отжимания.
· Бёрпи.
· Подъемы корпуса из положения лежа на полу.
· Прыжок в длину.
· Бег 5 м, 20м, 200м.
· А также иные упражнения по перемещению собственного тела или внешних объектов по усмотрению Организаторов.

5.4 Соревновательные комплексы, входящие в программу Соревнований, будут анонсированы для участников не позднее, чем за 1 час до старта или ранее по решению Организаторов. 
5.5 Масштабирование или изменение соревновательных заданий запрещены.
6.  Определение победителей.
6.1.  Атлет с лучшим результатом становится первым и получает 1 балл, далее следует Атлет со следующим результатом, который получает 2 балла и т.д.

6.2. Если Атлеты показали одинаковый результат, то каждому из Атлетов с одинаковым результатом присуждается по одинаковому количеству баллов, следующие Атлеты начинают считаться по порядковому номеру, к примеру: 1,1,3,4…

6.3. Во всех этапах Соревнований зачет очков ведется общий. Победитель определяется по лучшему совокупному результату выполнения всех заданий в рамках программы Соревнований.
7. Судейство соревнований.
7.1. Судьи ответственны за отслеживание стандартов движений и подтверждение результата Атлетов. 

7.2. Каждый из Судей обязан пройти все установленные организаторами инструктажи. Судья, отсутствовавший на инструктажах, не допускается к судейству. 

7.3. Нарушение Атлетом требований установленных стандартов движения или его амплитуды ведет к незачету повторения.

7.4. Судьи Соревнований имеют право остановить выполнение Атлетом задания в любой момент Соревнований, если предполагают, что Атлет находится под угрозой нанесения серьезной травмы себе и/или окружающим.

8. Протесты.
8.1. Любые протесты относительно судейства стандартов движения, подсчета очков и правил немедленно подаются тренерами Главному Судье Соревнований.

8.2. Атлеты не могут подавать протест относительно судейства, зачета повторений или качества движений других Атлетов. 

8.3. Спорное решение, принятое в процессе Соревнований, является финальным и не подлежит изменению.

8.4. Видео, фотографии и т.д. не являются основанием для изменения решения Судьи Соревнований. 

9. Условия финансирования.

 9.1. Победители и призеры среди участников награждаются медалями, грамотами и ценными призами на усмотрение спонсоров и партнеров Соревнований.
10. Обеспечение безопасности участников и зрителей.
10.1. Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта,  отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации по вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также, при наличии актов готовности физкультурного объекта спорта к проведению мероприятий, утверждаемых в установленном порядке. 

 10.2. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской федерации от 09.08.2010г.  № 613н  «Об утверждении порядка оказания медицинской помощи при проведении физкультурных и спортивных мероприятий».

10.3.
Участники несут персональную ответственность за соблюдение правил техники безопасности в рамках прохождения препятствий/выполнения соревновательных заданий.
