


Уважаемые ангарчане! 
Вы держите в руках второй номер журнала «Добродей». Это

издание о благотворительности, об успешных историях и ярких
судьбах людей, которые не боятся менять жизнь вокруг себя.

Ангарск – удивительный город. Город настоящих неравно-
душных интересных людей. Столько инициатив и проектов в
области благотворительности и социальной поддержки жите-
лей, наверно, не всегда найдешь и в крупных городах страны.

Интерес жителей города распространяется на все сферы
жизни Ангарска. Это спорт, культура, помощь детям-сиротам, за-
щита бездомных животных, поддержка пожилых, талантливой
молодежи, больных детей. 

Что подталкивает людей оказывать бескорыстную помощь
другим? Думаю, что сострадание. Желание в меру своих воз-
можностей разделить чужое горе или помочь провести празд-
ник. 

Благотворительность в Ангарске не только разнообразна,
но, что важно, результативна. Множество реализованных про-
грамм и проектов приносят реальную помощь жителям. Дети по-
лучают необходимое лечение и шанс на жизнь. Творческие и
спортивные коллективы участвуют в российских и международ-
ных программах, работают хоспис и детские клубы, развивается
добровольчество.

Участие бизнеса и жителей Ангарска делает жизнь в городе
комфортнее и интереснее, формирует привлекательность го-
рода для потенциальных социальных и бизнес-инвесторов.

«Добродей» будет рассказывать о людях и событиях в
благотворительности не только Ангарска, но и Иркутской обла-
сти, и страны. Очень важно знать, что мы не одни, что и в других
городах люди помогают своему сообществу развиваться и ста-
новиться сильнее.

Я желаю вам приятного чтения и добрых дел!
Игорь Шадрин, исполнительный директор 

благотворительного фонда 
развития города «Новый Ангарск».

«Человек не игрушка обстоятельств, не жертва жизни,
а неиссякаемый и потому неуязвимый источник добра». Эта
фраза Олега Дормана, как мне кажется, предельно точно отра-
жает суть мировоззрения всех тех, о ком мы пишем в нашем
журнале.

У каждого из них был свой путь в благотворительность: одни
помогают в одиночку, другие собирают единомышленников и
вместе с ними ведут социальную работу, кто-то присоединяется
к коллективу, где участие в проектах – часть корпоративной
культуры. Анализируя все это разнообразие «форматов доб-
роты», мы решили посвятить второй номер журнала исследо-
ванию эволюции ангарской благотворительности: от личной –
к коллективной и  корпоративной, а затем – к общегородской.

Надеюсь, тем, кто еще ни разу не почувствовал себя добродеем
(именно так в России издавна было принято называть благо-
творителей), во время чтения журнала сердце подскажет, какой
путь им выбрать. 

С уважением, Анна Важенина, 
главный редакторФото Андрея Федорова
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ЯНВАРЬ
13 января прошел благотворительный телемарафон «Умно-

жим храма красоту». Его цель – сбор средства на роспись Свято-
Троицкого кафедрального собора. Организаторами проекта
выступили телекомпания «Актис», администрация города Ангар-
ска, ДК «Нефтехимик». Сейчас храм расписан на две трети. Для
продолжения работ необходимо еще 5 млн рублей. Марафон
помог собрать более 2 млн рублей. 

Директор МУП «Ангарский трамвай» Дмитрий Хмыловский
продлил воспитанникам детского Областного дома новогодние
праздники. Ребятишки совершили экскурсионную поездку по
любимому городу на новогоднем трамвае. Пассажирами стали
46 детей.

Завершилась благо-
творительная акция по
сбору подарков для ребят
из школ-интернатов и дет-
ских домов. Еще до Но-
вого года в разных
торговых точках были
установлены елки, на ко-
торых вместо шариков
были открытки с именами,
фотографиями и пожела-
ниями детей. Любой ан-
гарчанин мог исполнить

чью-то мечту. И это случилось! За сутки до Нового года коробки
с подарками были доставлены адресатам.

Именной фонд помощи тяжелобольным детям «Капли
добра» отметил год работы. 

Первое пожертвование - 240 рублей – было сделано в пер-
вой декаде февраля. Таким образом, за двенадцать месяцев –
с февраля 2012 года по январь 2013 года – в общегородской
«копилке» было собрано 302 тысячи 893 рубля 20 копеек. Боль-
шая часть средств (254 тысячи рублей) была перечислена на
лечение 9-летнего Никиты Зайцева. Еще 2500 рублей переве-
дены на приобретение лекарств для 8-летней Сони Цоллер, ко-
торой фонд «Капли добра» планирует и дальше оказывать
помощь. Кроме того, в настоящее время через ИФ «Капли
добра» закупаются лекарства для завершения лечения 1,5-го-
довалого Матвея Карнаухова.

ФЕВРАЛЬ
Группа защиты живот-

ных «Шанс» бесплатно разда-
вала горожанам больших и
маленьких кошек и собак,
подобранных на улице. Бла-
годаря этим акциям, многие
животные обрели дом, а их
теперь уже хозяева – вер-
ных друзей.

Исполнился год, как в Ангарске начал работать благотво-
рительный фонд «Дорога к жизни». Его директор – предприни-
матель Александр Попов. Цель фонда – помогать тем, кто
нуждается в поддержке. К примеру, фонд оказывает благотво-
рительную помощь школе №38 и Дому малютки.

МАРТ
В одной из городских аптек установили ящик для сбора добро-

вольных пожертвований для тяжелобольных людей и на строи-
тельство хосписа в Ангарске. Так была реализована идея
благотворительного фонда «Близко к сердцу». Уже более двух
лет он объединяет людей, неравнодушных к проблемам тяжело-
больных людей. Светлана Усманова, заведующая аптекой, рас-
сказала, что коллектив решил не оставаться в стороне. Сегодня
в разных муниципальных и коммерческих учреждениях Ангар-
ска установлено более 20 таких ящиков.

5 марта на сцене ДК «Нефтехимик» прошел благотворитель-
ный концерт прославленного гитариста Темура Квителашвили.
От продажи билетов было выручено 219 тысяч рублей. По сло-
вам организаторов, половина из них пойдет на роспись Свято-
Троицкого кафедрального собора: деньги будут переданы в
рамках благотворительного марафона «Умножим храма кра-
соту», который стартовал 13 января. Вторую половину средств
предадут на поощрение талантливых детей. Также Темур пода-
рил ангарскому храму икону святой Нино, которую передал ка-
таликос Грузии Илия ll.

16 марта 76
добровольцев
совершили тра-
диционный пе-
реход через
Байкал от де-
ревни Старая
Ангасолка до
Слюдянки под
н а з в а н и е м
«Поход добра».
Он призван при-

влечь внимание жителей региона к проблемам, которые можно
решить, просто делая добрые дела. Третий год подряд мероприя-
тие организует Иркутский региональный Центр развития добро-
вольчества «Твори добро». В переходе приняли участие жители
Иркутска, Ангарска, Шелехова, Иркутского района, Черемхово,
Зимы и других городов области.

30 марта на
сцене ДК «Нефтехи-
мик» прошел первый
благотворительный
концерт, организо-
ванный «Именным
фондом Валерии
Троицкой». В конце
прошлого года его
создали коллеги и
ученики трагически
погибшей известной
танцовщицы для по-
мощи талантливыми детям-сиротам, мечтающим танцевать. На
средства, собранные с продажи билетов, юным танцорам, уже
занимающимся в школе танцев «Джайн», приобретут форму
для уроков хореографии. Школа проводит бесплатные занятия
для ребят из интерната № 1 и социально-реабилитационного
центра для несовершеннолетних (сегодня в ней обучаются 30
детей). Оставшуюся часть денег направят на развитие про-
грамм по привлечению большего числа детей-сирот на заня-
тия хореографией.

Фото Александра Новикова
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Всю жизнь Елена Николаевна помо-
гает детям-сиротам. Когда рассказывает
о них, глаза наполняются слезами. У неё
и у меня. Мы обе вытираем слёзы, и она
продолжает:

– Я ведь знаю, каково это – жить
без родителей. Мама отдала меня в
приют ещё во младенчестве. Тогда
время такое было, тяжелое и голодное.
Если бы не отдала, я не выжила бы. В
приюте я пробыла до пяти лет, а потом
мать меня забрала. Но чувства брошен-
ного ребёнка я не смогла стереть из па-
мяти. Поэтому до сих пор боль сирот –
это и моя боль тоже. Всегда им помогаю,
чем могу. Раньше жила в Харьковской
области, там приходила в приюты. В
1999 году переехала в Ангарск, к
дочери, и продолжила свою миссию
здесь.

– Я слышала, Вы частый гость в со-
циально – реабилитационном центре
для несовершеннолетних в 15 микро-
районе...

– Знаешь, чего мне хочется, когда
прихожу туда? Всех забрать к себе
домой, обласкать, накормить, подарить
любовь и заботу. Но это, увы, нереально.
Очень люблю играть с самыми малень-
кими. Я им сказки, стихи читаю, а они
мне говорят: «Бабулечка, мы тебя к себе
заберём!». И сердце на части разрыва-
ется. А один мальчик мне как-то сказал:
«Ты такая хорошая! Вот я вырасту и тебя
на машине буду катать!» Другие просто
плачут: «Не уходи! Возьми нас с собой!».
Это бывает невыносимо больно. Всё-
таки дети должны жить с родителями и
знать, что такое счастливое детство и
любящая мама. Но в жизни все иначе. 

Конечно, Елена Николаевна прихо-
дит к ребятам не с пустыми руками.
Почти с каждой пенсии что-то покупает:
игрушки, конфеты, книги, канцелярию,
одежду, полотенца. Плюс ко всему сама
вяжет для ребятишек носочки и ва-
режки. Участвует во всех акциях. Нужно
собрать детей в школу – она первая спе-
шит. Сама покупает и других подтяги-
вает. Потому что дела нельзя
откладывать на потом, тем более доб-
рые.

– Мне много ли надо? Пенсии хва-
тает, вот я и помогаю, как могу. А им кто
поможет, если не мы?

Знающие её люди говорят, что
Елена Николаевна летает на крыльях
доброты. Она не ноет, что пенсия ма-
ленькая, что жизнь тяжёлая, она раду-
ется каждому дню, общается с
ребятишками и очень счастлива. Потому
что когда мы бескорыстно отдаём, все-
леная обязательно дарит нам взамен
что-то очень важное: улыбки малышей,
добрые слова, состояние счастья. Дай
ей Бог здоровья и долгих лет жизни и
чтобы своим примером она донесла до
каждого главную мысль: «Добрые дела
может делать каждый из нас. Нужно
только открыть своё сердце. И крылья
доброты обязательно раскроются. Ведь
они есть у всех нас. Просто мы забыли
об этом».

Крылья
доброты
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– Добрые дела может
делать каждый из нас. Нужно
только открыть своё сердце.
И крылья доброты обязательно
раскроются. Ведь они есть у всех
нас. Просто мы забыли об этом.

Елене Николаевне Лоскутовой 81 год. Многие в этом
возрасте из дома уже не выходят. А она «летает» по своим
и общественным делам. Возглавляет первичный совет
ветеранов, в её районе – 82 ветерана и труженика тыла.
Всех обойдёт, всем настроение поднимет. Такая вот
боевая подруга. Хотя я бы назвала её по-современному:
супергероем. Есть за что.
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– Впервые я сдала кровь в 1989 году за компанию с дев-
чонками с работы. С тех пор станция переливания крови стала
мне родной. Каждые три месяца я приходила, чтобы поделиться
кровью с другими людьми. Мне кажется, что в этом и есть смысл
жизни: помогать другим людям. И тогда, если тебе вдруг будет
нужно, кто-то обязательно поможет тебе. Ситуации в жизни бы-
вают разные.

Однажды в нашем общежитии ребёнок сильно обварился
кипятком, нужна была кровь как раз моей группы. Я уже тогда
была донором, но никогда точно не знала, кому моя кровь по-
могает. А тут сдавала кровь адресно. Теперь точно знаю, что в
городе есть немало людей, которым я могу сказать важное: «Мы
с тобой одной крови!».

Мой сын Сергей полтора года назад тоже стал донором. Он
сдавал кровь уже 22 раза. В нынешнем январе организовал
акцию «Кровь – это жизнь» и привёл на станцию переливания
крови более десяти молодых специалистов ОАО «АНХК». Думаю,
это только начало. Он от всей души хочет, чтобы доноров в Ан-
гарске стало больше.

3248
человек сдали кровь в Ангар-
ске в 2011 году, из них 264 –
впервые.

2940
человек проявили себя как
доноры в 2012 году, из них
204 сделали это первый раз.

20
человек в день в среднем
принимали специалисты
станции в 2012 году, 93% от
числа сдающих – кадровые
доноры, то есть те, кто делает
это постоянно.

1600
почетных доноров живут в
Ангарске. Для того чтобы по-
лучить это звание, нужно 40
раз безвозмездно сдать
кровь или 60 раз плазму.

По данным Ангарской 
областной станции 
переливания крови

Галина Колбасова: 
«Мне кажется, что смысл

жизни – помогать
другим людям. 

И тогда, если тебе вдруг
будет нужно, кто-то

обязательно 
поможет и тебе».

Одной крови
с Ангарском

Галине Колбасовой 50 лет, 24 из них она – донор. С 2002 года – Почётный
донор РФ, то есть человек, до получения этого звания безвозмездно сдавший
сорок раз кровь или шестьдесят – плазму. Обладающая кровью группы I+, она
может помочь человеку с любой группой крови, ей же, в случае необходимости,
можно будет вливать только кровь ее группы и резус-фактора. 

Цифры

Как стать донором
Если вам уже есть 18 лет и вы практически здоровы, нужно

взять паспорт (прописка должна быть местной) и прийти на Ан-
гарскую областную станцию переливания крови, расположен-
ную по адресу: 95 квартал, дом 13. На станции вас ждут с
понедельника по пятницу с 9 до 12 часов. Дополнительную ин-
формацию можно узнать по телефонам: 67-89-37, 67-16-83.

Подсказка

Опыт региона

Новый закон «О донорстве» вступил в силу 20 января 2013
года. Одно из его главных отличий от предшественника – это то,
что почти все процедуры сдачи крови станут бесплатными. Все-
мирная организация здравоохранения поставила задачу:
к 2020 году сделать донорство добровольным и безвозмездным
во всем мире. Сейчас это практикуется в 62 странах.

Кстати

Стать
донором –
спасти
жизнь

Уполномоченный по
делам ребенка в Иркутской
области Светлана Семенова
организовала акцию по-
мощи больным раком детям
«Сдать кровь – спасти жизнь
ребенка». В Международный
день детей, больных раком,
15 февраля, участники акции
сдали кровь на областной
станции переливания крови.

Как рассказала Свет-
лана Семенова, этот день
она с коллегами всегда ста-
рается выделить из всех дат
и сделать его необычным,
чтобы привлечь внимание к
проблеме больных раком
детей. Например, в прошлом
году она вместе с волонте-
рами и артистами посетила
пациентов онкологического
отделения и помогла органи-
зовать для них праздник, а в
этом году при участии кол-
лег, родных и друзей решила
провести акцию по сбору
крови: 15 февраля– старт
проекта, присоединиться к
нему в течение года могут
все желающие. 

– Я сама впервые в
жизни сдавала кровь. Это не
больно и не страшно. Став
донором, чувствуешь, что со-
вершил важный поступок в
жизни, действительно помог
тому, кто нуждается в лече-
нии, – поделилась Светлана
Семенова.

– В вопросе поддержки
таких детей, безусловно,
крайне важно участие всего
общества. К сожалению, ко-
личество ребят с таким неду-
гом возрастает, –
прокомментировал после
сдачи крови Алексей Мака-
ров, заместитель министра
социальной защиты, опеки и
попечительства Иркутской
области. – Уверен, что этот
день должен показать не
только все лучшие челове-
ческие качества: сострада-
ние, сердечность, но и ту
волю, которую проявляют
маленькие пациенты. Я от
всей души желаю скорей-
шего выздоровления всем
ребятам. А всех взрослых,
всех неравнодушных призы-
ваю принять посильное уча-
стие в помощи таким
особым детям.
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Привела коллег в СРЦН в 2008 году Елена Марьина (Чал-
бышева), которая в то время была председателем Совета мо-
лодых специалистов управления АНХК.

– Нам хотелось не просто передавать ребятишкам деньги,
но приходить к ним общаться и дарить частичку себя, – расска-
зывает Елена. – Ведь для них важно любое внимание взрос-
лых. На одном из собраний городского молодёжного
парламента я узнала, что воспитанникам социально-реабили-
тационного центра нужны принадлежности для игры в песоч-
нице. Я сказала об этом коллегам, мы купили всё, что нужно, и
пришли в центр. Нас приняли радушно, а одна девочка пригла-
сила меня на День рождения, правда, грустно добавила: «Не
придёшь ведь!». А я ей: «Вот увидишь – буду!». И действительно
пришла и привела с собой друзей. Детей нельзя обманывать во-
обще, тем более тех, кого судьба и так лишила родительской
ласки. Они очень ранимые. С тех пор мы частые гости в центре.
Туда хочется приходить и делать что-то доброе и хорошее. Это
идёт из сердца.

Сейчас Елена в отпуске по уходу за ребёнком, нянчит годо-
валого сына. Но её дело продолжают коллеги. Мария Матви-
енко – тот самый человек, кому Елена передала эстафетную
палочку. У Маши есть ребёнок, поэтому она острее понимает,
насколько сильно ребенку постоянно нужна материнская лю-
бовь.

– Смотришь на них – и сердце кровью обливается. Каждого
хочется обнять, приласкать. Воспитатели центра, конечно,
любят ребятишек, как родных, но маму им всё равно никто не
заменит, – говорит Мария. 

Андрея Горелова, инженера ПКУ, ребята в центре узнают
давно, несмотря на то, что всякий раз на праздниках он меняет
образы: уже был и клоуном, и Дедом Морозом – самым добрым
и любимым. 

Молодых специалистов ждут в центре не только дети, но и
взрослые. Воспитатели говорят, что без таких замечательных
волонтёров дети сложнее адаптировались бы в мире.

Уже несколько лет молодые специалисты АНХК
дружат с ребятами из социально-
реабилитационного центра в 15 микрорайоне.
Приходят в гости, проводят праздники и
мероприятия, стараются подарить малышам
частицу семейного тепла.

Чужих здесь нет

Как отмечают эксперты, занимающиеся анализом разви-
тия социальной сферы, добровольчество постепенно стано-
вится одним из наиболее популярных видов личной или
коллективной благотворительности. Один из показателей этого
– появление у добровольцев собственной региональной пло-
щадки для обмена опытом и поощрения инновационных идей,
помогающих сделать лучше жизнь тех, у кого не все хорошо.
Такой площадкой стал Бал добровольцев «Хрустальное сердце
Байкала»: 4 апреля он пройдет в Иркутске уже в третий раз, на
нем встретятся 150 победителей специального конкурса. 

Как сообщает пресс-служба министерства по физической
культуре, в прошлом году мероприятие вышло на уровень Си-
бирского федерального округа, и в нем принимали участие доб-
ровольцы из Новосибирской, Кемеровской, Тюменской,
Омской областей, Алтайского, Забайкальского краев. 

Конкурс проводится по восьми номинациям: «Добровольче-
ский поступок года», «Юный доброволец года», «Добровольческая
семья года», «Добровольческая акция года», «Корпоративное
добровольчество», «Образовательная программа года в сфере
добровольчества», «Добровольческая экологическая программа
(акция, мероприятие)», «Добровольчество в средствах массовой
информации». 

На конкурс подаются заявки о различных акциях и меро-
приятиях. Например, в прошлом году в номинации «Доброволь-
ческая акция года» победил проект «Алая помощь», который
проходил в рамках молодежного фестиваля «Молодежь При-
байкалья». Молодые люди сдавали донорскую кровь, а на вы-
рученные деньги покупали подгузники и пустышки в Городскую
детскую больницу для детей, от которых отказались родители.

Бал добровольцев в третий раз
пройдет в Иркутске

Стать шефами для детей-сирот коллегам в 2008 году предложил
Павел Юнусов, который в то время был председателем совета

молодых специалистов АНХК. Его инициативу поддержали участники
советов из других подразделений компании. Сначала ходили в СРЦН

впятером, сейчас команда увеличилась до 15 человек.

Опыт региона

– Молодые специалисты АНХК уже стали не гостями, а чле-
нами нашей дружной семьи, они не только помогают нам мате-
риально, они дарят радость общения, которое так необходимо
детям, которым важно знать, что они нужны взрослым, что их
любят и ценят. Это внимание лечит их раненые души и помогает
не озлобиться и стать настоящими людьми, – рассказывает
Татьяна Яхимбаева, заведующая отделением социальной диаг-
ностики и реализации социальных программ центра. – Наши
друзья – это и банк ВТБ, Ангарские электрические сети, цех КИП
структурного подразделения ОАО «АНХК», СИЗО-6. 

Сначала молодые специалисты ходили небольшой компа-
нией по пять человек, сейчас команда выросла до 15 человек.
К «основному составу» в последнее время часто присоеди-
няются новые волонтеры. Так что эта инициатива будет жить.

Адрес социально-реабилитационного центра
для несовершеннолетних: 15 мрн, д. 14.

Тел. 55-60-30, 65-36-23

Елена Марьина:
«Самое радостное в жизни не приобретать, а отдавать.

Попробуйте – это так здорово! Ведь когда ты отдаёшь,
становишься богаче. И душа расцветает от счастья».

Детям важно знать, что они нужны взрослым, что их любят и ценят
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Оля и Катя впервые встретились в
поликлинике, когда пришли с ребятиш-
ками на приём к врачу. И подружились,
обсуждая общие проблемы: у их сыновей
диагноз ДЦП. У Ольги уже давно были
мысли о создании центра, куда бы могли
приходить мамы с особенными непростыми
детьми, куда можно пригласить специали-
стов и проводить курсы реабилитации.
Такие центры есть в других городах, к при-
меру, в Самаре. Туда Ольга вместе с
сыном Егором ездили на реабилитацию,
которая им очень помогла. Малышу стало
лучше, а значит, чуть спокойнее стало и
маме. А главное – появилась надежда,
что всё будет хорошо.

– Я думала о создании центра, но у
меня не было единомышленников, пока
я не встретила Катю, которая меня под-
держала, – делится Ольга. – В России
существует множество объединений ро-
дителей детей-инвалидов. Одно из них –
«Дети-ангелы» – как раз работает с
детьми, болеющими ДЦП. Причём это

единственная межрегиональная органи-
зация. Мы решили открыть в нашем го-
роде их отделение, чтобы был расчётный
счёт, возможность вести сбор благотво-
рительных средств, организовывать ме-
роприятия и акции.

Начинать было тяжело, но девушки
справились. Ведь когда ты идёшь к бла-
гой цели, сам Бог помогает. Организация
«Дети-ангелы. Ангарск» создает свою ис-
торию: ребятишек наблюдают педиатр,
невролог, аллерголог-иммунолог, врач
лечебной физкультуры, малыши проходят
курсы массажа и физиолечения, зани-
маются в сенсорной комнате.

– Изначально нас было немного,
пять-шесть семей, сейчас центр объеди-
няет около тридцати семей. Самому ма-
ленькому ребёнку год и два месяца,
самому старшему – 12 лет, – рассказы-
вает Ольга. – Скажу вам честно, выта-
щить родителей особенных детей в люди
– непростая задача: кто-то стесняется,
кто-то настолько замкнулся в себе и за-

циклился на проблеме, что не может всё
это преодолеть. Но когда девочки с детьми
приходят к нам, всё меняется. Во-первых,
они видят, что они такие не одни, во-вто-
рых, им есть, с кем поделиться, в-третьих,
дети меняются на глазах – и это вдохнов-
ляет. Я хотела бы сказать большое спа-
сибо своей семье: мужу, родителям,
сестре. Без них не было бы этого центра.
Они меня поддерживают, сидят с Егором,
когда мне нужно сбегать по делам, и все-
гда говорят, что у меня всё получится. Я
заряжаюсь позитивом – и с новыми си-
лами иду дальше.

Конечно, организаторы центра не
справились бы без благотворителей. К
счастью, есть много людей, которые им
помогают.

– В нашем городе живут отзывчивые
люди, – считает Екатерина. – Главный
врач городской детской больницы Вале-
рий Голубев для занятий с детьми выде-
лил нам помещение в здании бывшего
санатория «Бодрость» в длительное без-
возмездное пользование. С помощью
благотворителей мы сделали там ремонт,
поставили окна, купили игрушки, специ-
альное оборудование, кухню, немного
бытовой техники. Кафе «Сушилка» помо-
гает нам организовать благотворитель-
ные вечера. В Ангарске много людей,
которые нас поддерживают, но не все
хотят себя называть. Мы благодарны
всем им. И конечно, нам очень помогло
участие в Ярмарке социальных проектов.

У Ольги и Екатерины много планов.
Они развивают центр, помогают мамам и
детям жить и радоваться, принимать мир
таким, какой он есть, и не отчаиваться. А
это большое дело!

В этом году общественной орга-
низации «Дети-ангелы. Ангарск» ис-
полняется два года. Но на самом
деле она родилась гораздо
раньше: вместе с малышами, кото-
рые появились на свет у ангарча-
нок Ольги Андреевой и Екатерины
Засимовой. Их история – пример
того, как, найдя единомышленни-
ков, можно помочь тем, кто пыта-
ется решить проблему, похожую на
твою собственную.

Ольга Андреева и Екатерина Засимова: «Родителей детей, у которых проблемы со
здоровьем, трудно «вырвать» из круга проблем. Но когда мамы с детьми приходят к

нам, всё меняется: они видят, что такие не одни, им есть, с кем поделиться,
и радуются, что дети меняются на глазах, это вдохновляет».

Подставить
плечо
и обрести
крылья

Подставить
плечо
и обрести
крылья

Где найти?
Центр «Здоровье» (бывший санаторий

«Бодрость») – 15 микрорайон.
Тел. 89086508858

«Каждый человек дол-
жен заниматься чем-то
полезным, приносить ра-
дость другим, делать что-
то важное. Для нас это и
есть счастье. И мы его ни
на что не променяем».
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Я могу!
– Так называется социальный проект

для инвалидов, который мы запустили в
2009 году после участия в Ярмарке соци-
альных проектов. Изначально мы хотели
показать ангарчанам, что активный отдых
в нашем городе доступен всем, даже
людям с ограниченными возможностями.
А потом такие акции стали традицией.
Благодаря этому проекту, мы учимся сами
и учим других принимать людей такими,
какие они есть. Каждый из нас в чём-то
особенный. И каждый достоин жить пол-
ной жизнью, а не сидеть в четырёх стенах.

Когда люди приезжали к нам на ин-
валидных колясках, а потом катались с
горок, без страха, а, наоборот, с азартом,
многие были в шоке. И даже у тех, кто со-
мневался, стоит ли рисковать, возникала
мысль: «Раз они могут, то и я смогу!». А те,
кто в обычной жизни ограничен в воз-
можностях, думали: «Я это сделал! Я пре-
одолел собственные страхи! Я живу!».
И от этого было радостно.

Летом 2009 года мы провели пер-
вые областные соревнования среди ин-
валидов. Приехали пять команд из
разных городов. Спасибо специалистам
«ИнваТурСпорта», что откликнулись на
наш призыв. Организовать все было не-
просто, но у нас получилось.

Из всех наших мероприятий многим
больше всего запомнился праздник, во
время которого мы дали возможность
колясочникам впервые в жизни прока-
титься в зорбе (специальном шаре из
двух сфер, пространство между которыми
заполнено воздухом). В зорб поме-
щаются два человека – и он спускается с
горы. Эмоции зашкаливают! У ребят было
столько восторга, что они до сих пор рас-
сказывают знакомым о своем экстре-
мальном приключении.

Раз проект, два проект 
– Уже второй раз в декабре мы про-

вели акцию «На горки – за пятерки». Для
участия в ней школьникам за три недели
декабря надо получить как минимум пять
пятерок по любым предметам, прийти с
заверенным в школе дневником и полу-
чить бесплатно билет на полчаса катания
на ватрушках. Эта акция оказалась боль-
шим стимулом как для учителей, чтобы
«подогнать» успеваемость учеников, так и
для школьников. У некоторых открыва-
ешь дневник – и видишь: идут двойки –
тройки, а потом резко – пятерки. Такие
дети приходят к нам с гордостью! По за-
вершении акции «На горки – за пятерки»
мы подводим итоги и подключаем парт-
неров, спонсоров, чтобы каждый участ-
ник акции ушел домой с подарками.

«Кураж» участвует в городских конкур-
сах и акциях, например, на территории на-

шего центра отдыха ежегодно проходит
«СтудЗима» – стараемся привить моло-
дежи здоровый образ жизни! Также мы
поддерживаем проект «КиноНочь», кото-
рый проходит почти каждый месяц одно-
временно в нескольких кинотеатрах. 

Очень много проектов сейчас в ста-
дии разработки.Так, хотим организовать
мастер-класс по изучению природных яв-
лений, например, по изготовлению мыль-
ных пузырей, которые тут же замерзают.
Эта акция рассчитана на детей от шести
до девяти лет. Но идея ещё не продумана
до конца.

Разработан проект по профилактике
детского дорожно-транспортного травма-
тизма. Мы планируем создать условный
«Кураж-град», где дети будут «ездить» по
специальной трассе на тюбах и квадроцик-
лах, учась соблюдать правила движения. 

В этом году мы присоединимся ко все-
российской акции «Улыбнись солнечному
дню». Алгоритм такой: каждый отдыхающий
покупает билет и сбрасывает его в ко-
пилку, количество собранных за день биле-
тов мы увеличиваем и передаем детям из
малообеспеченных семей и приютов.

«Недостаточно просто зарабаты-
вать деньги. Нужно заниматься по-настоя-
щему полезным делом, которое приносит
радость и здоровье окружающим!

Существуют разные виды благотвори-
тельности. «Кураж» занимается направ-
ленной благотворительностью, поощряя и
мотивируя всех людей, которые желают и
стремятся вести здоровый образ жизни».

ДОСЬЕ
Анастасия Кузьминич, 27 лет. Директор по развитию зимне-летнего центра актив-

ного отдыха «Кураж», который в декабре 2012 года на конкурсе «Предприниматель года»
победил в номинации «Открытие года».

По образованию лингвист – преподаватель двух языков: немецкого и английского. В
2007 году окончила ИГЛУ, но по специальности работу не нашла. Два года работала
менеджером в коммерческих фирмах. Потом вместе с отцом решили открыть собствен-
ное дело в сфере развлечений и отдыха. Так появился «Кураж». И для неё это больше, чем
бизнес. Это образ жизни.

Занимается спортом. В прошлом году завоевала кубок России по бодифитнесу.
Играет в Иркутском любительском театре. В 2012 году коллектив стал лауреатом
третьей степени на международном фестивале-конкурсе полупрофессиональных театров
«Балтийское созвездие» в Санкт-Петербурге.

Тел.: 59-47-08, 89501147722.



– Евгений, Вы стали одним из тех,
кто начал формировать ангарскую тра-
дицию меценатства, а что стало точкой
отсчета Вашей собственной «истории хо-
роших дел»?

– Школьные тимуровские команды. Я
учился в школе №19, и учителя, кроме зна-
ний по предметам, вкладывали в нас много
души, учили милосердию, состраданию, от-
зывчивости, говорили о том, что важно не
только стать профессионалом, но и откли-
каться на чужую боль, быть полезным тем,
кто оказался в сложной ситуации. Поэтому
для меня и моих одноклассников помощь
людям – это естественная часть жизни, это
заложено в характере. Тимуровскими
командами мы приходили к ветеранам, уби-
рали в квартирах, старались порадовать не
только в праздники, но и в обычные дни. И
потом, уже став взрослым, я просто продол-
жил помогать людям в меру возможностей,
этому учу и своих детей. Мне хочется сде-
лать мир добрее и дарить людям добрые
ощущения. И чем больше я этим занимаюсь,
тем больше хочется помогать. Причем сей-
час, когда уже есть большой личный опыт, я
готов поддерживать и даже инициировать
масштабные социальные проекты, в том
числе – новые для нашего города.

– Например?
– Когда я учился в школе, у нас проходили

ярмарки-распродажи вещей, собранные
средства потом передавали в детский дом,
и мы, ученики, чувствовали себя причаст-
ными к большому полезному делу. С разре-
шения родителей мы приносили на такие
ярмарки вещи, уже по каким-то причинам
не нужные дома, но вполне пригодные для
использования. Сейчас такую акцию удобно
было бы провести на электронной пло-
щадке, несколько раз в год: одни ангар-
чане, которые выступят в роли
благотворителей, выставят вещи, другие
приобретут их, а собранные деньги через
благотворительный фонд направят на лече-

ние детей или ветеранов, например. И таких
акций можно сделать много, уверен, что у
других предпринимателей, которые посто-
янно участвуют в социальных программах,
тоже есть идеи, но из-за того, что мы раз-
розненны, мало общаемся, они остаются
только нашими идеями.

– Получается, кроме постоянного
многолетнего сотрудничества с благо-
творительным фондом «Новый Ангарск»,
участия в работе Координационного со-
вета по развитию предпринимательства
при администрации города, социально
ориентированным предпринимателям
нужны еще какие-то форматы для обще-
ния?

– Сотрудничество и с Фондом, и с Сове-
том, безусловно, дает серьезные резуль-
таты, но я бы хотел, чтобы в Ангарске
появился клуб меценатов, участники кото-
рого целенаправленно занимались разви-
тием культуры благотворительности в
городе. Во-первых, «приводили» в Ангарск
инновационные технологии в области благо-
творительности, обменивались опытом с
коллегами из других регионов, узнавая, как
на какие программы реагирует городское
сообщество.

Во-вторых, направлением работы
клуба меценатов как раз должно стать фор-
мирование культуры благотворительности,
культуры отношений между теми, кто просит
о финансовой поддержке, и теми, кто может
ее оказать. К сожалению, некоторые вос-
принимают нас как «кошельки», которые
обязаны давать деньги по первому требо-
ванию, потому что «но вы же можете!». Не-
обходимо выстраивать партнерские
отношения на уважении и доверии.

В-третьих, мы могли бы вместе поддер-
живать интересные проекты общественных
организаций или просто неравнодушных
людей в течение всего года, между боль-
шими Ярмарками социальных проектов.
Ведь, например, у молодежи идеи возни-
кают спонтанно, она не будет писать заявки,
ждать конкурсов: ребята загораются, начи-
нают искать поддержку, им хочется все сде-
лать сразу. Важно не упустить этот момент
их заинтересованности, и в этом как раз
может помочь клуб меценатов: авторы идей
могли бы прийти к нам на одну из встреч,
рассказать, что необходимо, и если идея
здравая и интересная, мы бы вместе по-
могли оперативно ее осуществить. Молодые
люди у нас в городе замечательные, у них
столько энергии! У меня в 41 год энергии
много, а у них в их восемнадцать – двадцать
в десятки раз больше – я чувствую это,
когда общаюсь с ними. Почему бы, допу-
стим, не организовать на день молодежи
такую акцию: пригласить убраться на Елов-
ском водохранилище, а потом подарить ей
концерт какой-нибудь популярной группы?

Также, я считаю, мы все вместе могли
бы организовать не предпраздничную одно-

дневную – к 9 мая или 1 июня – а кругло-
годичную помощь ветеранам, детям-сиро-
там, людям, оказавшимся в сложной
ситуации. Да, замечательно, что сейчас
город комплексно занялся проблемой по-
мощи бродячим животным, но о судьбах
людей тоже не надо забывать.

– В муниципалитете действуют целе-
вые программы, часть из них связана с
социальной сферой. Например, по одной
из них предусмотрены средства на ре-
монт квартир ветеранов – 45-50 в год, но
нуждающихся хотя бы в косметическом
ремонте квартиры гораздо больше. Вы и
ваши коллеги – предприниматели могли
бы присоединиться к такой программе?

– Конечно, зная о такой программе, я
бы мог частично софинансировать ее. Но я
сейчас впервые слышу о ней от вас. И мы
вновь возвращается к вопросу о недостатке
информации, из-за которого, получается, у
нас не решаются многие вопросы. Поэтому
я предлагаю на базе сайта администрации
сделать общую базу данных обо всех про-
граммах и проектах, по которым возможно
софинансирование: благоустройство пар-
ков, ремонты для ветеранов, лечение боль-
ных детей, помощь бездомным и так далее.
Предприниматели заходили бы на эту пло-
щадку и определяли для себя, на что могут
предоставить средства или ресурсы. Что ка-
сается ремонтов квартир ветеранов, думаю,
стоит разместить не просто цифры, сколько
их надо отремонтировать, а подробную ин-
формацию о каждом герое – а прошедшие
войну и есть герои – с фотографией. Пред-
ставьте: заходит человек на сайт – и видит
фотографию своего соседа, которому, ока-
зывается, нужна помощь. Думаю, никто не
останется равнодушным: этим же вечером
зайдет и узнает, чем можно помочь. Я уве-
рен, что многие городские проблемы ре-
ально устранить, если наладить качественный
обмен информацией внутри городского со-
общества.
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Участник всех четырех ангарских Ярмарок социальных проектов, учреди-
тель именного фонда, помогающего ветеранам, талантливым детям и сиро-
там, рассказал о том, как грамотно выстроенная коммуникация между
обществом, бизнесом и властью может решить многие проблемы.

«Забота о своей семье, своих
близких – естественное стремление
каждого из нас. Когда мы научимся
заботиться о дворе, где расположен
наш дом, как о своем дворе, а о го-
роде, где живем и растим детей, как
о своем городе, только тогда мы смо-
жем поменять отношение к городу и
выстроить отношения в нем на прин-
ципах созидания и доброго отношения
друг к другу».

Три идеи Евгения Сарсенбаева
– Проводить ярмарки-распродажи

вещей, а собранные средства через
благотворительный фонд передавать
на проведение социальных акций.

– Организовать клуб меценатов,
участники которого будут целенаправ-
ленно заниматься развитием культуры
благотворительности в городе.

– На базе сайта администрации
сделать общую базу данных обо всех
программах и проектах, по которым
возможно софинансирование: благо-
устройство парков, ремонты для вете-
ранов, лечение больных детей, помощь
бездомным и так далее.

Больше знаешь –
больше помогаешь

Кто владеет информацией, тот может совершить много добрых поступков. 
Так, перефразируя крылатое выражение Ротшильда, сформулировал 

один из принципов развития благотворительности Евгений Сарсенбаев.



– Суть «Мама-кроссинга» – в безвоз-
мездном обмене детскими вещами, обу-
вью, игрушками, – рассказывает Ульяна.
– Родители приносят на акцию вещи, из
которых выросли их дети (мы предупреж-
даем участников, что вещи должны быть

выстиранные и выглаженные). Затем
раскладываем все собранное по секто-
рам, и каждый гость может выбрать что-
то для себя.

Для многих эта акция – палочка-
выручалочка. Все знают, что детские
вещи стоят недёшево, а малыши из них
так быстро вырастают. Здесь можно
найти ползунки и чепчики, джинсы и
юбочки, плюшевые игрушки и ма-
шинки, сандалии и сапожки. Ангарчане
активно меняются вещами: в первой
акции, которая прошла 17 марта про-
шлого года, приняли участие чуть
больше 40 человек, сегодня «Мама-
кроссинг» собирает больше ста семей. И
это только начало.

– Когда Ульяна обратилась к нам за
помощью, мы сразу согласились на то,
чтобы эта акция проходила у нас, – рас-
сказала Валентина Шушакова, заведую-
щая читальным залом библиотеки. – Я
вижу, как радуются мамы. Они ведь не
только обмениваются вещами, но и об-
щаются, делятся опытом. Здесь проводят

слингоконсульта-
ции, работает твор-
ческая мастерская
для всей семьи.

Кстати, 10
февраля ребя-
тишки делали анге-
лов ко Дню
Святого Вален-
тина, а ещё здесь
же прошел фото-
конкурс «Моя
семья помогает
зимой птицам»:
дружные семьи
принесли на кон-
курс свои фотогра-
фии по теме и
кормушки. Тут же
выбрали победите-

лей, которые получили замечательные
подарки от спонсоров. Лучшей признали
кормушку Юлии Гожиновой.

– Честно говоря, её делала не я, а
мой сын Вадим, – поделилась Юлия.–
Ему 8 лет, и он обожает творить что-то са-
мостоятельно. Кормушка – это его идея!

Юля на «Мама-кроссинге» уже в тре-
тий раз и точно знает, что обмен вещами
– замечательное дело.
Сама не раз менялась.

– Скоро у нас ро-
дится племяшка, я
нашла для её ползунки
и кофточки, – улыба-
ется Юля.

А я смотрю на Уль-
яну Мезенцеву и гор-
жусь, что у нас в городе
живут такие инициатив-
ные люди, которые не
говорят о добрых делах,
а берут и делают их.

– Знаешь, для меня
это не просто акция по

обмену, – делится Ульяна. – Мне хочется,
чтобы люди, во-первых, научились рацио-
нально использовать вещи, меньше вы-
брасывали (у нас и так экология
страдает), во-вторых, хочется, чтобы люди
научились по-настоящему дарить, ис-
кренне, от всего сердца. Кстати, у нас ни
одна вещь не остаётся без внимания. То,
что на наш взгляд непригодно для носки,
отвозим на Станцию юных техников, там
есть кружок по шитью – им всё пригож-
дается. Хорошие детские вещи передаём
в детский дом, а взрослые – в фонд
«Большая семья». Так что, если у вас есть,
чем поделиться, приносите, будем рады.
Информация об акциях регулярно публи-
куется в СМИ.

Узнать, где и когда пройдет следую-
щая встреча, можно в соцсетях:

группа ВКонтакте «МАМАКРОССИНГ»

Ольга стоит в холле библиотеки в
206 квартале с двумя большими паке-
тами. В них – игрушки и детские
вещи.

– Принесла на «Мама-кроссинг».
Мои пацаны из этой одежды выросли,
но она в хорошем состоянии, вполне
можно носить. Вдруг кому пригодится?
– объясняет она знакомой.

«Мама-кроссинг» для непосвящён-
ных звучит, как пароль. Но все гораздо
проще: это акция по обмену вещами,
которая вот уже год проводится с лёг-
кой руки Ульяны Мезенцевой. 

Юбилейную – пятую – организо-
вали 10 февраля.

Ульяна Мезенцева: «Говорят,
чтобы что-то получить, нужно от-
дать. Только от всего сердца. У нас
так и получается. И многие пони-
мают, что приятнее отдавать.
Отдавая, приобретаешь. Парадок-
сально, но факт».
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Уже для ста семей Ангарска акция стала традицией

Акции по обмену вещами популярны и у детей Во время «Мама-кроссинга» работает
творческая мастерская для всей семьи



В фонде стало доброй традицией прово-
дить благотворительные концерты в Доме ре-
бенка. Номера готовят ребята из детского сада
№ 57: танцы, песни и даже спектакли. С собой
гости приносят подарки: книжки, игрушки, уго-
щения. Для воспитанников Дома ребенка, жи-
вущих в изоляции от внешнего мира, каждый
приход гостей – настоящий праздник. 

В 82 квартале после реконструкции от-
крыто помещение хоккейного клуба «Зенит».
Силами фонда для юных хоккеистов созданы
все условия, чтобы они могли тренироваться в
удовольствие. 

В Ангарской детской городской больнице
№1 на средства меценатов открыли отделение
эндоскопии. Оно стало вторым в Приангарье.
В период с 2009 по 2010 годы фонд направил
более 1,5 млн рублей на реконструкцию закон-
сервированного помещения больницы, чтобы
открыть в нем новое подразделение.

В 2009-2010 годах по программе «Мир
чудес» была благоустроена территория Дома
ребенка, расположенного в 13 микрорайоне.
Там были обустроены четыре игровые и одна
спортивная площадки, участок для прогулки
детей-инвалидов со специальным манежем,
развивающими элементами и поручнями.

С декабря 2010 года по июнь 2011 года
Фонд реализовывал программу «Иппотера-
пия», приобретенную на «Ярмарке социальных
проектов». Изначально проект был придуман

для того, чтобы предоставить возможность
детям из малообеспеченных семей и «трудным»
подросткам заниматься верховой ездой. Но на
этом решили не останавливаться – лечебной
верховой ездой стали заниматься и дети с ДЦП
из общественной организации «Дети-ангелы.
Ангарск». За это время все участники проекта
стали добрыми друзьями. Дети менялись и под-
растали. Кто-то начал самостоятельно сидеть в
седле, кто-то делал свои первые шаги по
земле, кто-то сказал свое первое слово, а для
кого-то и самостоятельный поворот головы уже
был победой. Хочется пожелать, чтобы в жизни
этих детей были только победы, а боль оста-
лась позади!

В 2011 году фонд начал реализацию
долгосрочного социально-ориентированного
проекта «Детские сады – детям». Фонду как не-
коммерческой организации было на льготных
условиях отдано в аренду здание бывшего дет-
ского сада. На средства учредителя Фонда там
был сделан капитальный ремонт в соответ-
ствии с СанПин, предъявляемыми к детским
дошкольным учреждениям. 2 мая 2012 года
детский сад «Аистенок» был открыт. 
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«ЮНОНА»:
пять лет в роли
волшебников

«ЮНОНА»:
пять лет в роли
волшебников
Благотворительному фонду «Юнона» в январе
исполнилось пять лет. В 2008 году его
создала предприниматель и многодетная
мама Анна Аксенова. Сегодня директор фонда
Инга Сырлыбаева составила своеобразный
рейтинг самых ярких и трогательных
моментов жизни организации.

Инга Сырлыбаева:
«Хочется верить, что мы

с вами изменим
свое отношение 

к многодетным семьям,
беспризорным детям,

одиноким матерям и
отцам; научимся

поддерживать не
только родных и

близких, но и
посторонних нам

людей, будем более
внимательны, терпимы.

Ведь всем мы – одна
большая семья»

Анна Аксенова всегда старалась уделить время малышам, 
оставшихся без семьи

Благотворительные концерты в Доме ребенка 
стали доброй традицией «Юноны»

Ярмарка соцпроектов познакомила «Юнону» с организацией 
«Дети-ангелы». Теперь их объединяет проект «Иппотерапия»

Где найти?
Россия, Иркутская область, 665813,

город Ангарск, квартал 80, дом 4, помещение 35.
Телефон (факс): 8(3955) 52-00-20; 

Электронный ящик: yunonafond@bk.ru
Сайт http://unonafond.ru/
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Творили рок
другим во благо

Более 15 тысяч рублей было собрано
в поддержку фонда помощи тяжелоболь-
ным детям «Капли добра» на благотвори-
тельном рок-концерте, который прошел в
апреле минувшего года в ирландском
баре «Harat’s Pub».

Организаторами мероприятия стали
представители ангарских рок-коллекти-
вов, которые сами обратились в благо-
творительный фонд с инициативой
проведения концерта. Свой вклад в доб-
рое дело внесли группы «SKY JAM»,
«NОВАЯ ZЕЛАНДИЯ», «THE VIOLETS»,
«VINT», «FILьМЫ», «РАДИОВОЛНА». В тот
вечер с продажи билетов и добровольных
пожертвований собравшихся удалось вы-
ручить 15 тысяч 416 рублей 16 копеек.

– Отдельно хочется отметить собрав-
шуюся на концерте публику: мы не ожи-
дали такого доброжелательного
отношения и готовности внести свой
вклад в благотворительность – многие
молодые люди (а именно они составляли
большую часть зрителей) сами подходили
к нам за билетами, не дожидаясь, пока
мы будем обходить столики. Такое нерав-
нодушие со стороны молодежи не может
не радовать, – отмечает Диана Киселева,
распорядитель именного фонда «Капли
добра».

В знак благодарности за помощь
«Каплям добра» каждый, кто купил в тот
вечер билет, получил стикер с логотипом
фонда и надписью: «Я помог ребенку!»
Многие собравшиеся тут же прикрепили
наклейки на одежду, еще раз подчеркнув
тем самым свою причастность к доброму
делу.

Раскинули сети
В век информационных технологий

было бы глупо не воспользоваться воз-
можностями, которые открываются для
благотворительных организаций. Имен-
ной фонд «Капли добра» тоже активно
проводит акции в Интернете.

Так, в известной соцсети «Однокласс-
ники» создана группа, в которой публи-
куются новости фонда, информация о
детях, которым требуется помощь, а
также отчеты о собранных суммах.

Помимо этого, на популярном в
нашем городе портале «Живой Ангарск»
трижды проводились благотворительные
интернет-продажи в помощь тяжелоболь-
ным детям. Суть этих акций проста: руко-
водство ИФ «Капли добра» создает тему,
где выставляются фотографии, описание
и цена лотов (которые представляют
собой вещи ручной работы – открытки,
украшения из бисера, декоративные бу-
тылочки, картины и прочее). А дальше все

зависит от посетителей сайта: если это
просто продажа, то понравившуюся вещь
забирает тот, кто первый оставит коммен-
тарий с номером приглянувшегося лота;
если же это аукцион, то лот получает тот,
кто предложит за него большую цену. По-
купатель сможет забрать товар у руково-
дителей «Капель добра» после того, как от
него поступят деньги на счет фонда или на
банковский счет родителей ребенка, для
которого и проводилась акция.

Милосердие
с доставкой

адресату

Милосердие
с доставкой

адресату

Мир не без добрых людей – и Ангарск не
исключение. Часто неравнодушные
жители нашего города сами приходят 
с предложением о помощи, не
дожидаясь, когда их об этом попросят.
Именному фонду «Капли добра» 
тоже посчастливилось встретиться 
с такими людьми.

Ангарские рок-группы «SKY JAM», «NОВАЯ ZЕЛАНДИЯ», «THE VIOLETS», «VINT», «FILьМЫ», «РАДИОВОЛНА» в 2012 году
организовали концерт, все собранные средства от которого передали на лечение детей.

Диана Киселева: «Среди молодежи
становится модным заниматься

благотворительностью,
и это хорошая новость».



Диана Киселева, распорядитель ИФ
«Капли добра», комментирует:

– У нас в Ангарске такой вид сбора
пожертвований пока в диковинку, по-
этому суммы, которые удается выручить в
рамках подобных интернет-акций, неве-
лики: 2-3 тысячи рублей, максимум мы
собирали 8 тысяч рублей. Тем не менее,
родители, которые ждут помощи, благо-
дарны и за эти суммы – как говорится, с
миру по нитке… А мы, в свою очередь,
благодарны тем ангарчанам, которые
безвозмездно предоставляют для этих
акций свои работы.

Красота спасет мир
Это известное изречение на прак-

тике подтвердила одна из ангарских
предпринимательниц. Оксана Евдоки-
мова, директор студии красоты «Новая Я»,
в прошлом году по собственной инициа-
тиве организовала благотворительную
акцию, все вырученные средства от кото-
рой были переданы в фонд «Капли
добра».

Мероприятие, состоявшееся в мае
прошлого года в ресторане «Sushi-Tokyo»,
было закрытым – вход только по пригла-
сительным билетам. На благотворитель-
ном вечере (который проходил в
японском стиле) был представлен показ
одежды ангарских дизайнеров, переме-
жающийся вокальными и танцевальными
номерами как взрослых, так и маленьких
артистов нашего города, прошел аукцион
вещей ручной работы.

На аукцион были выставлены кар-
тины ангарских художников, а также
hand-made работы местных мастериц:
букет из конфет, коллекционные игрушки,
открытки, вышивка крестом и лентами,
мыло, поделки из керамики и бисера,
салфетки в технике гильоширования (вы-
жигание по ткани) и многое другое. Эти
работы взрослые и юные ангарчане пре-
доставили безвозмездно: узнав о пред-
стоящем мероприятии, свои творения в
пользу больных детей пожертвовали ре-

бятишки ангарских и мегетской художе-
ственных школ, местные художники,
обычные жители, увлекающиеся раз-
ными видами творчества. Также один из
крупных лотов был предоставлен ресто-

раном «Суши-Токио»: гурманы по достоин-
ству оценили картину из суши и роллов.

– Не всегда бывает возможность
помочь материально, но ведь организа-
ция благотворительного мероприятия
тоже является благотворительной под-
держкой, – говорит Оксана Евдокимова,
руководитель студии красоты «Новая Я».
– Мне очень хотелось помочь кому-то
целенаправленно: в 2011 году мы
с единомышленниками проводили
благотворительный вечер в «Beerloga» в
пользу детей из СРЦН, а в 2012 году ре-
шили оказать помощь тяжелобольным
детям, поэтому обратились в фонд
«Новый Ангарск», где нас и перенапра-
вили в именной фонд «Капли добра».

За благотворительный вечер удалось
выручить 48 тысяч рублей – от реализа-
ции входных билетов и продажи пред-
ставленных лотов. Эти деньги были
направлены в копилку «Капель добра», а
вскоре (как и средства, собранные на
рок-концерте) переданы на лечение 9-лет-
него Никиты Зайцева. Так что оба меро-
приятия не прошли даром – помощь
оказалась адресной.

Марафоны доброты 
Благотворительные марафоны часто проводит телекомпа-

ния «Актис». Например, в 1999 году она организовала марафон
по сбору средств для ремонта помещения, в котором должен
был разместиться детский приют «Таня» (необходимая сумма
была собрана, и приют скоро открылся). Затем приняла эста-
фету по проведению городской акции «Сотвори благо» для
детей-сирот, детей из малообеспеченных семей, а также по-
мощи социальным учреждениям (по итогам одной из акций ин-
тернату № 7 на ремонт передали четверть миллиона рублей).
Самые масштабные телемарафоны «Актиса» посвящены сбору
средств на строительство и роспись Свято-Троицкого собора.
Подробнее об этом – на следующих страницах. 

12 стульев для... зоопарка
Один из самых необычных благотворительных аукционов про-

шел в городском Музее часов в августе 2001 года. Его участникам
предложили приобрести стулья, декорированные известными
людьми города. В результате продали все 12 лотов и собранные
средства – 35,5 тысяч – передали Ангарскому зоопарку. 

– Ангарчане творчески подошли к оформлению стульев.
Кто-то сделал стул свадебным, а кто-то оформил его в русско-

н а р о д н о м
стиле, – рас-
с к а з ы в а е т
д и р е к т о р
музея часов
Нина Кры-
лова. – Ори-
г и н а л ь н о е
исполнение
и благотво-
р и т е л ь н а я
цель сделали
п о к у п к у
особо цен-
ной.

В социальных проектах важно не только «загореться» самому, но и увлечь других. 
Оксане Евдокимовой это удается

Оксана Евдокимова: «Даже возглавляя
небольшой бизнес, можно заниматься

благотворительностью. Появляется другое
ощущение от своего дела. Социальная

ответственность придает уверенность».

От сердца к сердцуОт сердца к сердцу
В Ангарске уже сложилась традиция проведения
благотворительных аукционов и марафонов. Их
инициируют общественные организации, средства
массовой информации, предприниматели. 
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«Рожденный Победой», Ангарск был
спроектирован как город новой эпохи, где
может быть много «зданий и сооружений», но
явно нет места для «старорусских» церквей. По-
этому, когда в 1990-х годах, отметив пятидеся-
тилетие в уже, по сути, другой стране, Ангарск
все же решил найти свою дорогу к храму, ока-
залось, что путь будет долог и непрост. С мо-
мента начала проектных работ – в 1992 году –
до закладки первого камня прошло три года:
историческое событие произошло на Троицу в
1995 году. До окончания строительства было
10 лет: освятили собор 24 сентября 2006 года. 

Столь долгий срок во многом связан с осо-
бенностями законодательства: местный бюд-
жет не может финансировать строительство
каких-либо религиозных зданий. Поэтому, хотя
местная администрация полностью поддержи-
вала стремление горожан возвести в Ангар-
ске собор, привлекать для этой цели можно
было только частные пожертвования. Так
деньги на храм начали собирать, как и в преж-
ние времена на Руси: кто-то опускал не-
сколько монет в специальные кружки в
магазинах, кто-то, будучи руководителем
предприятия, перечислял солидные суммы на
специальный счет. 

Но по-настоящему общегородской, объеди-
нившей тысячи неравнодушных людей, идея
строительства храма стала после первого в
Ангарске большого рождественского теле-
марафона «Храму – быть», который организо-
вала телекомпания «Актис». Во время прямого
эфира известные люди в студии  рассказывали,

почему так важно появление в молодом городе
красивого собора – духовного центра, жемчу-
жины зодчества, исторического культурного
памятника для будущих поколений. 

В начале двухтысячных годов прошло че-
тыре таких марафона, в 2011 году «Актис» во-
зобновил традицию, только теперь, когда
основное здание построено, главная цель –
средства на роспись и внутреннее убранство
собора. Поэтому и название у марафона иное:
«Умножим храма красоту». В январе 2013 года
он прошел в третий раз.

– «Актис» уже двадцать первый год, с мо-
мента основания, каждый день живет жизнью
Ангарска, его бедами и радостями, и почти
столько же лет строится и расписывается
Свято-Троицкий собор. Получается, мы живем
и растем вместе с ним, и он тоже часть биогра-
фии телекомпании, – рассказывает генераль-
ный директор ТК «Актис» Анатолий Боринский.
– В информационных программах мы посто-
янно делаем сюжеты о новостях, связанных с
благоустройством собора, об ангарчанах, по-
могающих, кто чем может, о мастерах, зани-
мающихся росписью и золочением. Для нас

Традиционные
телемарафоны,
организуемые
телекомпанией
«Актис», стали 
самым ярким
примером
общегородской
благотворительности,
а также самым
масштабным и
продолжительным
социальным
проектом Ангарска.

Средства на роспись храма можно перечис-
лить на счет православного прихода Свято-
Троицкого кафедрального собора:
Местная религиозная организация право-
славный Приход собора Свято-Троицкого
г.Ангарска Иркутской области Иркутской
Епархии Русской Православной Церкви (Мос-
ковский Патриархат)
665835, г. Ангарск, ул.Троицкая, 1 а/я 2020
тел. (3955) 56-80-63, факс 56-37-19
ИНН 3801035949 / КПП 380101001
ОГРН 1033800003786
ОКПО 39101964
ОАО «БайкалИнвестБанк» г.Иркутск
БИК: 042520706
Расчетный счет: 40703810030000000009
Корсчет: 30101810500000000706

Умножить красоту
всем миром
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Созданием росписи ангарского
храма занимаются художники
Николай Новиков и Галина
Зайцева. Это известные мастера,
украсившие множество храмов
Иркутской области.
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Свято-Троицкий кафедральный собор
считается достопримечательностью

Ангарска. Но кроме этого  он –
воплощение идеи, которая в течение

двадцати лет объединяет тысячи
ангарчан, пример того, 

на что способна общегородская
благотворительность

проведение марафона «Умножим храма кра-
соту» – это итог большой годовой работы, наш
глубоко личный, прочувствованный вклад в
доброе дело для ангарского храма. 

В этом году марафон впервые провели не
в студии «Актиса», а на сцене Дворца культуры
нефтехтмиков, в течение 3,5 часов, в прямом
эфире. За это время ангарчане передали на
роспись храма 1 млн 660 тысяч рублей: сред-
ства можно было опустить в специальные цер-
ковные  кружки в офисе «Актиса», в
Свято-Троицком соборе, в холле ДК нефтехими-
ков. За следующую неделю поступило 347

тысяч, потом – по 82 122. Самый большой
вклад сделала Ангарская нефтехимическая
компания – 1 миллион рублей, 150 тысяч пере-
числил «Стройкомплекс», по 100 тысяч – фирмы
«Лактовит», «Алекс», «Каравай», ОАО «АУС», част-
ный предприниматель Сергей Токмин, 60 тысяч
– сотрудники администраций Ангарского рай-
она и Ангарска, 57 000 – «Водоканал», по 50
тысяч – городская больница № 1, МАНО и «Ан-
гара– реактив». 34 тысячи на роспись храма
передали сотрудники телекомпании «Актис». К
30 марта многочисленные участники марафона
собрали более 2,5 млн рублей.

Анатолий Боринский:
«Наверное, стремление

помогать у меня в крови.
Сколько себя помню, душа

всегда  отзывается на чужую
боль, и не могу не откликнуться.

Поэтому и в людях ценю
неравнодушие и искреннее

стремление словом и делом
поддержать доброе начинание

или тех, кому плохо».

7 марафонов по
сбору средств на
строительство и рос-
пись Свято-Троицкого
кафедрального собора
прошло в Ангарске за
12 лет.

2 млн 500 тысяч
собрали ангарчане во
время марафона - 2013
с 13 января по 30
марта. 

31 участник ма-
рафона (учреждения и
компании) внес самые
крупные суммы: от 50
тысяч до миллиона
рублей.

Во время марафона
представители АНХК передали
настоятелю Свято-Троицкого
собора протоиерею Владимиру
Килину сертификат на миллион
рублей на роспись храма. Это
стало самым крупным
пожертвованием.
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Ярмарки социальных проектов,
которые проходят в Ангарске
ежегодно, – высшая ступень
эволюции благотворительности
на уровне города, свидетельство
того, что «человеком
благотворительным» каждый год
стремятся стать все большее
горожан.
Представители местного малого
и среднего бизнеса, видя
социальный эффект от проектов,
реализуемых некоммерческими
организациями на протяжении
нескольких лет, убедились, что,
вклады в благотворительность
приносят огромные созидательные
«проценты» – в виде новых
детских кортов и игровых
площадок, вылеченных от
тяжелых заболеваний малышей,
довольных от проявленной заботы
ветеранов. Такие выгодные
социальные вклады за три
прошлых Ярмарки сделали 50
благотворителей.

Ярмарку социальных проектов орга-
низовали Благотворительный фонд раз-
вития города «Новый Ангарск»,
администрации Ангарского района и го-
рода Ангарска.

uuu
Гостями Ярмарки стали представи-

тели социальных организаций, админист-
раций и фондов местных сообществ из
Москвы, Красноярска, Иркутска, Свир-
ска, Шелехова. Впервые Ангарск посе-
тила директор Форума доноров Наталья
Каминарская и её коллеги.

uuu
Впервые за четыре года Ярмарка

прошла в новом формате. Кроме пред-
ставления проектов, прошло пленарное
заседание на тему: «Механизмы частно –
государственного партнерства», круглые
столы «Целевые капиталы» и «Корпора-
тивная социальная ответственность», ма-
стер-класс «Социальные технологии в
регионах России».

uuu
Большинство проектов были направ-

лены на организацию работы с детьми и
подростками, в том числе с детьми с
ограниченными физическими возможно-
стями, создание игровых и спортивных

площадок, проведение творческих кон-
курсов и соревнований. Впервые в этом
году инициативные группы представили
несколько проектов, цель которых –
гуманное решение проблемы брошенных
животных.

uuu
На открытии Ярмарки исполнитель-

ный директор Благотворительного фонда
развития города «Новый Ангарск» вручил
сертификат 14 именному фонду, зареги-
стрированному в городе. Именной фонд
Валерии Троицкой призван помогать ре-
бятам из малообеспеченных, неблаго-
получных семей, а также поддерживать
хореографическое направление в куль-
турной сфере Ангарска.

uuu
На Ярмарке был представлен первый

номер журнала «Добродей», издаваемый
Благотворительным фондом развития го-
рода «Новый Ангарск».

Таким образом, ставший в 2004 году
первым фондом местного сообщества от
Урала до Дальнего Востока, через восемь
лет он заявил о себе как о первом фонде
местного сообщества в России, у кото-
рого появилось собственное тематиче-
ское издание.

35 заявленных проектов рассмот-
рела конкурсная комиссия, 27 из них до-
пустили к участию в Ярмарке социальных
проектов.

25 проектов получили финансовую
поддержку.

42 соглашения заключили авторы
проектов и бизнесмены во время Ярмарки.

1 млн 300 тысяч вложили пред-
приниматели в проекты – 2012

1,7 млн рублей – стоимость снего-
уборочного комбайна, который во время
Ярмарки подарил городу предпринима-
тель Александр Быков. Такой крупный
проект, связанный со сферой ЖКХ, был
представлен впервые.

Инвестиции в созидание

Факты

Опыт региона

Цифры  IV Ярмарки:

Школа приглашает людей, заинтересованных в создании
своего бизнеса, направленного на решение социальных про-
блем сообщества. Обучение состоит из трех основных компо-
нентов. Образовательный включает в себя как теоретическую
часть, так и практические занятия по созданию социально-
предпринимательского проекта. Консалтинговый предусматри-
вает работу с менторами из числа успешных бизнесменов,
которые проанализируют проект, укажут на ошибки и дадут
дельные советы. Инвестиционный предполагает, что школа
предоставляет возможность слушателям представить свои про-
екты потенциальным инвесторам. 

По итогам первого выпуска с мая по ноябрь 2012 года в

школе было разработано 24 социально-предпринимательских
проекта, из них 15 бизнес-проектов подготовлены к запуску и
предложены для рассмотрения инвесторам.

Школа работает на базе Центра инноваций социальной
сферы Иркутского государственного университета в рамках
Программы стратегического развития ИГУ на 2012-2016 годы
при поддержке правительства Иркутской области, администра-
ции Иркутска, Агентства стратегических инициатив (Москва).

По всем вопросам, связанным с участием в конкурсном от-
боре и обучением в школе социального предпринимательства,
можно обращаться к организаторам по телефону 58-03-11 или
электронной почте shspirkutsk@yandex.ru.

Школа социального предпринимательства Иркутской области 
обучает грамотной благотворительности

Ярмарка показала, насколько много ангарчан готовы реализовывать в городе социальные проекты
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Наталья Каминарская, директор
Форума доноров (Москва):

– Зная опыт реализации такой мас-
штабной идеи, как Ярмарка социальных
проектов в Ангарске, я представляю, как
сложно, особенно в небольшом городе,
реализовать такой формат на достойном
уровне. Но у вас все получилось. На
вашей Ярмарке я и мои коллеги работали
впервые, нам было интересно познако-
миться с ангарскими инициативными
группами, предложившими проекты, и с
представителями социально ориентиро-
ванного бизнеса. Надеюсь, что показан-
ные нами новые инструменты
благотворительности заинтересуют ан-
гарское сообщество, и в следующем году
мы обсудим первые результаты.

Елена Творогова, президент фонда
«Возрождение земли Сибирской»
(Иркутск):

– Работать в социальном поле без пе-
редовых социальных технологий – то же
самое, что шеф-повару готовить без пова-
ренной книги: что-нибудь получится, но вот
максимального результата не добьешься
никогда. Поэтому и организациям, и биз-
несу, и власти принципиально важно знать
технологии, используемые в других регио-
нах, а также разрабатывать собственные.

Ярмарка социальных проектов, с тра-
диционным для таких форматов принци-
пом: товар-купец, – ангарское
изобретение, здесь родившееся, здесь
развивающееся. Она позволяет «позна-
комить» местное сообщество и предпри-
нимателей, объединить финансовые
средства, которые бизнес готов напра-
вить на соцпроекты. Ангарский прорыв в
развитии социальных технологий заклю-
чается еще и в том, что в администрации
есть специальный отдел, работающий с
малым и средним бизнесом, то есть биз-
нес чувствует заинтересованность и под-
держку власти, и при таком отношении,
конечно, с большей готовность вклады-
вает средства в развитие территории.

Ярмарка социальных проектов в Ан-
гарске – очень эффективная технология,
и ее необходимо транслировать в другие
регионы.

Елена Федорова, первый замести-
тель главы администрации Ангарска:

– Традиция, которую до сих пор под-
держивают люди, которых мы называем
меценатами, зародилась в дореволю-
ционной России. В 1912 году российские
предприниматели в свой Кодекс вписали
социальную ответственность бизнеса.
История претерпела изменения в формах
и методах, но она возрождается в добрых
делах. В ангарском меценатстве своя ле-
топись. Мы благодарны всем благотвори-
телям, чье неравнодушие позволяет
воплощать в жизнь социальные значи-
мые проекты.

В 2013 году состоится юбилей-
ная, пятая Ярмарка социальных
проектов. Накануне объявления
конкурса, по традиции, Благотвори-
тельный фонд развития города
«Новый Ангарск» поведет консульта-
ции для желающих подать заявку на
участие в Ярмарке.

Мнения:

Больше всего проектов на четвёртую Ярмарку предложили Советы общественности. Все они связаны
с благоустройством территории дворов. Например, в 19 микрорайоне придумали, как оборудовать
детскую площадку. Об этом один из авторов проекта Елена Видусова рассказала директору Фонда

доноров Наталье Каминарской. Решение поддержать проект приняло руководство ЗАО НП «Дитеко»

«Делегация» Дворца творчества детей и молодежи представляла проект «Дети-детям, или Дорогою добра».
Его участники планируют организовать выездные концерты, игровые программы и мастер-классы в

детских больницах, школе-интернате и детском доме. Средства на реализацию проекта предоставили
ООО ТД «Сарсенбаев», агентство недвижимости «Русь», ООО «Ангара-курьер», ЗАО НП «Дитеко»

Специалисты ангарского Художественного центра придумали, как благоустроить территорию рядом с ним
и превратить ее в площадку, где можно проводить выставки художников и ремесленников, творческие

ярмарки. Проект требует значительных финансовых ресурсов и пока не нашел своего мецената
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– Фондом «Новый Ангарск» совместно
с администрациями Ангарского района и
города Ангарска была организована IV Яр-
марка социальных проектов. Помощь в
технической подготовке мероприятия ока-
зало ОАО «АНХК». Руководитель и специа-
листы московской организации «Форум
доноров» провели три мастер-класса для
бизнеса и общественности. Представи-
тели правительства Иркутской области
приняли участие в круглом столе на тему
частно-государственного партнерства в
регионе и перспективах его развития.

– В 2012 году Фонд осуществил
самый крупный в своей истории проект –
ремонт ДК «Нефтехимик». Поддержала
инициативу города в 2011 году ОАО НК
«Роснефть», давний деловой партнер
Фонда. Сумма проекта – 164 млн рублей.

– С марта по май Фонд реализовал
собственный проект «Социальный Ан-
гарск. Предпринимательство», целью ко-
торого было проанализировать историю
развития цивилизованной благотвори-
тельности в городе с момента проведе-
ния первого гранатового конкурса. За
время проекта Фонд организовал четыре

тематических круглых стола, семинары и
лекции с участием ангарских и иркутских
экспертов.

– Значимым событием для Ангарска
и Иркутской области стало проведение
Фондом форума «Социальная ответствен-
ность бизнеса. Влияние на развитие му-
ниципальных образований». Это был
первый в городе форум, который собрал
благотворительные фонды региона, не-
коммерческие организации, муници-
пальные учреждения и инициативные
группы, которые были благополучате-
лями фондов. Идею форума поддержали
администрация города, ОАО «АНХК»,
участниками события стали 116 человек.

– Были учреждены пять новых Имен-
ных фондов, все они работают для юных
ангарчан. Именной фонд «Здорово» под-
держивает ребят, занимающихся экстре-
мальными видами спорта. Именной фонд
«Эльфика» помогает талантливым в искус-
стве детям. Именной фонд «Юный техник»
предоставляет средства детям, увлекаю-
щимся техническими видами творчества.
Именной фонд «Родничок» учрежден ро-
дителями подростков, занимающихся в

Поступления в фонд и расходование средств в 2012 году
Благотворитель Поступило Расход Благополучатели

САF 206 925,24 206 925,00 Реализация проекта развития фонда
ОАО НК «Роснефть» 139 719 225,00 Капитальный ремонт ДК «Нефтехимик»
НП «Альянс фондов» 20 221,00 20 221,00 На командировочные расходы

ОАО «Ангарская 
нефтехимическая 
компания»

7 254 500,00 6 354 500,00

Проведение мероприятий в рамках празднования Дня города
Благоустройство территории, прилегающей к МОРУЦ
Оплата проезда ученицы Школы искусств № 3 Житовой Марии
Оплата проезда для участия члена сборной команды воспитанницы детского дома в
Ангарске Бутыриной Яны
Приобретение для инвалидов жизненно необходимых лекарств, не входящих в пере-
чень бесплатных
Приобретение парашютной системы для ОО «Ангарский городской парашютно-десант-
ный клуб» им Г.Е. Котельникова
Замена окон, линолеума в спальных комнатах в ОГОУ «Специальная (коррекционная)
школа-интернат №1»
Капитальный ремонт столовой в ОГОУ «Специальная (коррекционная) школа-интернат
№2
Оплата проезда в Анапу команды девушек отделения волейбола СДЮСШОР «Сибиряк»
для участия в первенстве среди профсоюзов
Приобретение учебного оборудования для оснащения Ангарского филиала колледжа
экономики и туризма
Проведение операции по протезированию Алексея Степанова, участника боевых дей-
ствий в Чеченской республике
Проведение мероприятий для общественной организации инвалидов по зрению
Приобретение звукового оборудования и видеокамеры для Школы искусств № 2
Оплата проезда участников «Спортивного клуба художественной гимнастики «Ангара»
к месту проведения соревнований
Оплата проезда участников ОХК «Детство» в Туапсе для участия в международном фе-
стивале «Будущее планеты»
Лечение Карины Новиковой, ребенка - инвалида с ДЦП
Ремонт квартиры многодетной семьи Ермаковых
Замена окон в детский спальнях в Областном доме ребенка
Замена окон в группах детей-инвалидов в Областном государственном учреждении
социального обслуживания «Веста»
Благоустройство Ангарска
Приобретение медицинского диагностического оборудования для МСЧ-36
Приобретение персональных компьютеров и комплектующих к ним для Областного го-
сударственного учреждения «Специальная коррекционная школа №2»
Приобретение компьютеров для компьютерного класса для детей-сирот школы-интер-
ната № 7
Оплата проезда участников общественной организации «ИнваТурСпорт»на спарта-
киаду по инвалидному спорту
Лечение Никиты Зайцева в Германии
Техническое оснащение и проведение ежегодной Ярмарки социальных проектов
Оплата бензина для УМВД по г. Ангарску

ОАО «Иркутскэнерго» 15 000,00 85 828,00
Проезд детей из малообеспеченных семей вокальной студии «Алмазные грани», при-
обретение линолеума для студии «Алмазные грани»

ОАО «Ангарский Завод Полимеров» 100 000,00 100 000,00 Проведение мероприятий в рамках празднования Дня города

Благотворительный фонд
развития города «Новый
Ангарск» представил отчет о
работе в 2012 году. По мнению
исполнительного директора
фонда Игоря Шадрина, он стал
наиболее результативным за
всю историю организации за
счет реализации масштабных
проектов: проведения первого
областного форума о
социальной активности в
регионе и качественно новому
уровню Ярмарки социальных
проектов, организованной
совместно с администрацией
Ангарского муниципального
образования.
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Поступления в фонд и расходование средств в 2012 году

театре «Родничок», для развития театра.
Именной фонд «Имени Валерии Троиц-
кой» направлен на поддержку детей-
сирот, мечтающих заниматься
хореографией. Именной фонд «Капли
добра» создан для помощи тяжелоболь-
ным детям, нуждающимся в срочном
лечении, детским медицинским учрежде-
ниям. В именном фонде сформирован по-
печительский совет, в который вошли
представители бизнеса, медицины и ро-
дители, чьи дети получили средства на
лечение через фонд «Новый Ангарск».

Именным фондом «Капли добра»
оказана помощь трём детям. Самую
большую поддержку жителей города по-
лучил Никита Зайцев, который проходил
лечение в Германии. Фонд администри-
рует работу все 15 именных фондов Ан-
гарска.

– Фонд выступил консультантом при
организации второго Фестиваля бизнеса,
инициированного администрацией Ан-
гарского района.

– Фонд впервые выпустил печатный
отчет о работе за три года и начал изда-

вать первый в Иркутской области журнал
о благотворительности «Добродей».

– Фонд получил грант Российского
фонда КАФ (CAF).

Благотворитель Поступило Расход Благополучатели
УФК по Иркутской области (ФКУ СИЗО № 6
ГУФСИН России про Иркутской области

8 955,00 8 955,00
Приобретение мягкого инвентаря для ОГКУСО «Социально реабилитационный центр
для несовершеннолетних г. Ангарска»

Управление по экономике и финансам, ДСП
администрации г. Ангарска

29 000,00 60 093,00
Организация и проведение форума «Социальная ответственность бизнеса. Влияние
на качество жизни в муниципальных образованиях»

Первичная профсоюзная организация ООО
«Восточно-Сибирские магистральные нефте-
проводы «Нефтегазстройпрофсоюза РФ»
Братское отделение

100 000,00 100 000,00 Проведения мероприятий в День города

ООО «Алгоритм» 100 000,00 100 000,00 Проведения мероприятий в День города
Байкальский банк СБ РФ 100 000,00 100 000,00 Изготовление малых форм для детского городка
ООО «Аптека Виола» 3 000,00 3 000,00 Реализация социального проекта
ООО «Наш дом» 25 000,00 25 000,00 Реализация проекта «Веселый дворик»
ОГАУСО «Ангарский психоневрологический
интернат»

25 000,00 84 947,00 Оплата проезда участников вокальной студии «Ретро»

ООО «Строительно-монтажное управление» 200 000,00 200 000,00 Программа «Добрый Ангарск», изготовление и установка малых форм
ФГАОУ ВПО «Сибирский федеральный уни-
верситет»

4 459,00 4 459,00
Участие исполнительного директора Фонда «Новый Ангарск» в качестве эксперта в
конференции в Красноярске

ИФ «Лактовит-детям» 50 000,00 74 650,00
Лечение Полины Рябич, канцелярские товары для школы слепых, приобретение ин-
валидной коляски для ребенка-инвалида, приобретение сувенирной продукции для
ДК «Энергетик», проезд ребенка-сироты на фестиваль в Вену

ИФ «Друзья» 8 100,00 70 893,00 Изготовление и установка малых конструкций для детской площадки

ИФ « Океан» 137 090,00 129 609,00
Оплата проезда учеников СОШ №11 на фестиваль в Испанию, оборудование для об-
щественной организации «Клубный дом»

ИФ «Эльфика» 15 000,00 Не использованы
ИФ «Родничок» 35 599,00 4 662,00 Оплата литературы для театра «Родничок»
Программа «Подари детям радость» 27 000,00 27 030,00 Оплата проезда и экскурсии в Иркутск и Листвянку детей-сирот
ИФ «Капли добра» 277 964,30 243 000,00 Лечение Зайцева Никиты в Германии
ИФ «Юный техник» 500,00 Не использованы
Попова А.М. 1 125,00 38 365,00 Изготовление урн для сбора благотворительных пожертвований

Административные расходы:
Организация и проведение Ярмарки соци-
альных проектов

146 200,00

Транспортные расходы 48 200,00
Оплата труда (в том числе налоги) 910 700,00
Налоги 549 000,00
Издательские расходы 358 523,00 Издание журнала «Добродей», издание отчета о деятельности о фонда
Командировочные расходы 43 712,00 Командировка сотрудников Фонда в Санкт-Петербург и Пермь
Профессиональное развитие персонала 6 000,00 Участие в конференции
Приобретение офисного оборудования 411 804,00
Расходы на связь 61 400,00
Офисные расходы (включая канцелярские то-
вары)

60 800,00

2 584 395,00 Распределение средств для НКО Ангарска
Банковские расходы 70 003,00
ИТОГО: 8 739 438,54 153 062 099,00

Опыт работы Фонда представлен:
– на Международной конференции

«Белые ночи фандрайзинга» в Санкт-
Петербурге;

– на конференции Альянса фондов
Пермского края;

– на международной конференции
«Частно-государственное партнерство»
в Красноярске.

На средства, поступившие в фонд «Новый Ангарск», в частности, была отремонтирована столовая в интернате.
На фото: помещение до и после ремонта
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Талант «вырастить»
себе благотворителя

Шелехов:

– Татьяна, как Вы
н а ч а л и  з а н и м а т ь с я
благотворительностью?

– В 2009 году я стала
участником первого конкурса
именных стипендий «Есть
выбор!». И почти сразу же после
этого стала волонтером фонда. По-
следние два года сама учреждаю
именные стипендии для талантливых
ребят нашего города.

Для меня благотворительность – порыв
души. И к тому же это отличный отдых от ра-
боты. Я радуюсь, видя, как совершаются доб-
рые дела, и получаю настоящее удовольствие
от того, что деятельность добровольцев за-
ставляет людей по-доброму улыбаться. А самое
главное, в своем увлечении я не одинока, у
меня много друзей-помощников среди волон-
теров. Вместе нам все трудности по плечу!

– В каких акциях Вам нравится участво-
вать больше всего?

– Я люблю организовывать
творческие мастер-классы. На
них все люди, независимо от
возраста, чувствуют себя ма-
ленькими, счастливыми
детьми, радующимися обыч-
ным вещам.

– Необычные слу-
чаи во время проведе-

ния мероприятий
б л а г о т в о р и т е л ь -

ного фонда бы-
вают?

– Да, и
много. Самые
увлекательные
и запоминаю-
щиеся мо-
менты – это
подготовка к
м а с т е р -
к л а с с а м .
Вечерами
д е л а т ь
з а г о -
товки с
девчон-
к а м и ,
п р и д у -
мывать,

как всё
будет прохо-
дить, пить
чай, болтать
и снова при-
думывать –

обожаю этот
режим моз-
г о в о г о
штурма!

– Как Вы считаете, каждый ли человек
может стать волонтером?

– В этом деле я нашла себя. Поэтому счи-
таю, что волонтером может стать каждый.
Всем людям для того, чтобы быть счастливыми,
нужно чем-либо заниматься: кому-то танце-
вать, кому-то петь. И когда ты занимаешься
своим делом, твоя жизнь во всех сферах скла-
дывается наилучшим образом. Ты находишься
в состоянии полной гармонии с собой. Именно
благотворительность даёт мне эту гармонию.

– Какие качества прививает человеку
занятие благотворительностью?

– Благотворительность расширяет круго-
зор, дарит новые интересные знакомства, раз-
вивает многогранность характера и чувство
ответственности, помогает нам быть добрыми,
понимающими, ценящими каждый момент
жизни и счастливыми людьми. 

– Не мешает ли занятие благотвори-
тельностью учёбе, личной жизни? Ведь это
дело отнимает много времени.

– Всё успевать, конечно же, не получа-
ется. Приходится расставлять приоритеты. А
ещё я пользуюсь очень хорошей вещью – пла-
нингом, чтобы ничего не пропустить и пра-
вильно спланировать свое время.

– Расскажите про свои увлечения и
жизненное кредо.

– Сейчас я полностью посвятила себя
творчеству: веду в школе дизайн-студию у де-
вочек, где мы творим чудеса – делаем деку-
пажные шкатулки, букеты из конфет, мягкие
игрушки, картины в различных техниках ба-
тика. Занимаюсь художественной росписью
стен и фотографией. Конечно же, благотвори-
тельность – неотъемлемая часть моей жизни.
А кредо у меня такое: «Лучший способ предска-
зать будущее – придумать его».

– Что лично для вас значит благотвори-
тельность?

– Честь и хвала людям, которые зани-
маются благотворительностью. Я знаю многих,
кто не может жить без добрых дел и всё своё
свободное время посвящает волонтерской
деятельности. Благотворительность не дает
материального дохода, но сколько положи-
тельных эмоций приносит! Совсем необяза-
тельно иметь много денег для того, чтобы
помочь. Главное – желание.

Благотворительный фонд им. Г. Шелехова:
666034, Иркутская область, г. Шелехов,
квартал 8, дом 16 «А», каб. 206. 
Тел., факс: /39550/ 5-30-03 
E-mail Фонда: shelcf@mail.ru 
Сайт Фонда: http://shelehov-fond.ru/

Мария Науменко, 
специально  для журнала «Добродей»

(Шелехов)

Героиня нашей публикации –
постоянный участник

благотворительных акций,
учредитель именных

стипендий в рамках
конкурса для молодежи

«Есть выбор!»
Благотворительного

фонда им. Григория
Шелехова. Думаете, мы
говорим о директоре
банка или завода?

Нет, речь пойдёт о
студентке
Восточно-

Сибирской
государственной

академии
образования, 

21-летней
Татьяне

Галушкиной.

Благотворительность расширяет кругозор, раз-
вивает чувство ответственности, помогает нам
быть добрыми и понимающими, ценящими каж-
дый момент жизни счастливыми людьми.

Его цель – помочь детям с ограниченными
возможностями и их родителям. Организаторы
проекта планируют бесплатно оказывать
психологическую и консультативную помощь
взрослым, а также обучать их конструктивному
общению с детьми.

По словам Анастасии Архипкиной, ди-
ректора Первой иркутской службы медиации,
организатора проекта, в Иркутской области
в настоящее время живут примерно 13 тысяч

детей с ограниченными возможностями. Под-
держка их родителей позволит создать усло-
вия для более комфортных условий
взаимодействия всех членов семьи, а значит,
сделает семью более устойчивой. Также
важно, чтобы ребенок с ограниченными воз-
можностями умел конструктивно взаимодей-
ствовать с другими детьми и с окружающими
его взрослыми. Такая информация будет
более доступна для ребенка, если будет пере-

дана ему родителем, с которым он проводит
большую часть времени. Именно родитель
может оказать помощь ребенку в решении
его проблем с учителем или с другими
детьми.

Всего в 2013 году планируется обучить 75
человек – по 25 человек в трех группах. Пока
проект будет работать только в областном
центре – при поддержке областных властей и
фонда «Наследие Иркутских меценатов».

Иркутск:

Стартовал уникальный проект «Они НЕ другие!»

«Мы вырастили себе благотворителей». С такой фразы начала презентацию своего фонда местного
сообщества на IV Ярмарке социальных проектов гостья из Шелехова – Надежда Прокопьева. Мы попросили
сделать материал об этом для нашего журнала – и сегодня знакомим читателей с опытом своих коллег. 
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– В глобальном смысле мы стремимся к
тому, чтобы люди, помогающие другим людям
совершенно искренне, становились настоя-
щими героями. Средства массовой информа-
ции и окружающая действительность делают
упор и замечают тех, кто ворует, убивает, со-
вершает поступки, заставляющие нас дрожать
и внимательно следить за происходящим. Мы
забываем о том, что главное – концентриро-
ваться не на негативизме, а на тех людях, ко-
торые что-то сделали для других, которые
проявляют доброту, бескорыстие по отноше-
нию к другим людям. Цель нашего проекта и
фестиваля в том, чтобы в данном регионе, в
конкретном городе такие люди стали героями
сегодняшнего дня. Мы считаем, что это как раз
и является настоящей формулой счастья, –
помогать другому человеку.

– Неужели добро настолько непопулярно
сейчас, что идеи добра нужно рекламиро-
вать?

– Достаточно открыть любой интернет-
портал, любой новостной канал включить: кто-
то кого-то убил, произошло землетрясение,
кого-то посадили в тюрьму за взятки. А добро
творит свои добрые дела, скромно потупив
глаз. Поэтому, на наш взгляд, из актов творения
добра нужно создавать глобальное движение.
Чтобы как можно больше людей стремилось де-
лать добро в разных его ипостасях, чтобы добро
делать было просто и престижно. Это должно
стать жизненной потребностью, чтобы мы вста-
вали и думали, что бы мы могли сделать для
кого-то другого. Когда мы начинаем концентри-
роваться на этих мыслях, наша внешняя и внут-
ренняя жизнь начинает меняться к лучшему.

– Эти идеи существуют тысячелетиями. 
– Это универсальные истины, но мне ка-

жется, что на сегодняшний момент они стали
особенно насущными и актуальными. Более
того, я по всему миру езжу, встречаюсь с ог-
ромным количеством людей, прежде всего мо-
лодых, и вижу, что происходит глобальный
скачок, когда осознание необходимости жить
по этим принципам становится не просто фи-
лософским движением, а потребностью
жизни. На земном шаре проживает 7 млрд. че-
ловек. Социальные, экономические, экологи-
ческие, политические, военные события
приводят к тому, что мы приходим к мысли, что
цивилизация не может дальше существовать
в нынешнем состоянии. Внутри каждого из нас

существует алмаз доброты и бескорыстия, про-
сто мы забываем об этом.

– А какие инициативы в России уже
удалось поддержать?

– Мы совместно с фондом Олега Митяева
создали ассоциацию «Все настоящее -детям»,
цель которой – помочь детям, оказавшимся в
сложной жизненной ситуации, экономической
или социальной, помочь им научиться мило-
сердию, состраданию, доброте и бескорыстию
через внеклассные занятия. Можно предполо-
жить, что дети, которые живут в неблагополуч-
ных семьях, в 90% случаев, если не
поменяются, могут последовать путем своих
родителей. Мы же пытаемся через проекты
внешкольного образования, будь то хоровое
пение или театр, учить их этим универсальным
качествам. В эту ассоциацию уже входит около
80 организаций по всей территории России. 

– Какие программы вы реализуете сей-
час?

– Во-первых, это деятельность, связанная
с воспитанием в детях универсальных качеств.
У нас сейчас кроме России есть проекты в ряде
других стран, в Америке, например, в школах,
которые находятся в неблагополучных рай-
онах. В Панаме, в Африке помогаем семьям, в
которых родители инфицированы ВИЧ. В
Кении мы помогаем девочкам, молодым жен-
щинам, бежавшим из других стран в резуль-
тате войн и стихийных бедствий. Для них мы
создаем safe-houses, где как раз происходит
духовное очищение после того ада, через ко-
торый они прошли. 

Во-вторых, все то, о чем мы говорили, –
это попытки через разного рода программы и
проекты доносить до людей необходимость ме-
няться самим и менять свое отношение к
людям. Я буду использовать словосочетание
«миссионерство добра» без религиозного под-
текста. Наш глобальный проект называется
Bright Future Ambassadors. Мы уже создали
глобальную социальную сеть, к которой присо-
единяются десятки тысяч людей. Прежде всего
это те люди, которые вовлечены в деятель-
ность, связанную с благотворительностью и
волонтерством. Это возможность обмени-
ваться опытом и участвовать в семинарах,
принимать участие в форумах. Самое главное
– это возможность объединяться и совершать
конкретные практические дела, формировать
мобильные отряды.

Благотворительный фонд местного со-
общества, в состав которого вошли предпри-
ниматели города, был зарегистрирован в
Саянске 25 октября 2012 года. Как сообщает
пресс-служба администрации города, инициа-
торами его создания стали представители ма-
лого бизнеса, готовые оказать
благотворительную поддержку социальным
инициативам жителей, молодежным организа-
циям и городским проектам.

Одним из первых мероприятий, включен-
ных в благотворительную программу, стала
акция «Новогодний подарок ребенку», органи-
зованная для детей специальной (коррекцион-
ной) школы-интерната. Участвовать в
благотворительной деятельности Фонда может
каждый житель Саянска.

Фонд местного
сообщества
работает по трем
программам

Свирск:

Саянск:

Предприниматели
создали
благотворительный
фонд

Благотворительный Фонд «Свирск» был
создан 12 марта 2007 года. Три последних года
он работает по трем целевым программам:
«Память прошлому», по ней идет подготовка ко
Дню Победы, «Подарим детям праздник», кото-
рая направлена на организацию новогодних
развлекательных программ для детей, «Свир-
чане для Свирска», ориентированная на про-
ведение общегородских мероприятий. 

Работа Фонда строится по принципу
частно-муниципального партнёрства. Так, в
2012 году общая сумма заключенных соглаше-
ний составила около 5 млн рублей. Один из
многолетних благотворителей Фонда – ООО
«Компания «Востисибуголь», в 2009 году она
перечислила в Фонд 5 млн рублей, в 2012 на
1 млн 600 тысяч из них для парка культуры и
отдыха приобрели семь аттракционов. Другой
крупный благотворитель – ОАО «Иркутск-
энерго», в 2012 году он предоставил средства
на восстановление единственного в городе
мемориала «Память». 

В планах на 2013 год – участие в программе
по созданию рабочих мест. Фонд уже получил
одобрение благотворителей на приобретение
мини-завода по производству бордюрного камня
и тротуарной плитки. Это даст возможность при-
гласить на работу нескольких людей.

Также за счёт благотворительных пожерт-
вований в этом году совместно с администра-
цией Фонд планирует начать строительство
музея истории Свирска на берегу Ангары.

Фестиваль «Добро» прошел в Самаре 13 февраля. По его итогам несколько
самых успешных благотворительных организаций и добровольческих начинаний
получили гранты от фонда Bright Future International. О замысле фестиваля,
успехах и о том, почему идеи добра нуждаются в рекламе, рассказал
основатель фонда Анатолий Мелихов в интервью РИА Новости.

РИА Новости http://ria.ru/interview/20130212/922410893.html#ixzz2OHbpDJZZ

Анатолий Мелихов:Анатолий Мелихов:
«Внутри каждого из нас есть
алмаз доброты и бескорыстия»



Каждый, кто занимается в Ангарске добрыми делами,
может дополнить календарь своими особыми датами:
когда был выигран грант, прошло яркое мероприятие по
проекту, встретился благотворитель, на долгое время
ставший другом организации.

Наш журнал отметил в календаре
особые даты для тех, кто связан 
с благотворительностью в Ангарске.

20 февраля

В 2002 году в этот

день был объявлен первый

конкурс грантов. 

14 марта
В 2003 году в этот день в

нашем городе объявили первый
в России конкурс на соискание
муниципальных грантов, гран-
товый фонд составил 2 млн
рублей.

4 апреля
В 2004 году в этот день

родился Благотворительный
фонд развития города
«Новый Ангарск» – первый
фонд местного сообщества
от Урала до Владивостока. 

13 апреля
В России празднуют День мецената и

благотворителя. Праздник учредили по инициа-
тиве Эрмитажа и его директора Михаила
Пиотровского, а также комитета по куль-
туре администрации Санкт-Петербурга.
Впервые эту дату отметили 13 апреля 2005
года: считается, что 13 апреля – день рожде-
ния Гая Цильния Мецената, жившего в
Риме в I веке до н.э. и являвшегося при им-
ператоре Октавиане Августе кем-то вроде
министра культуры. Меценат был другом им-
ператора и, пользуясь своим положением,
делал многое, чтобы облегчить жизнь людям
искусства. Благодаря этому древнерим-
скому аристократу, всем сердцем любившему
искусство и поэзию, впоследствии всех, кто
оказывал покровительство поэтам, музыкан-
там, актёрам, художникам, учёным и другим
талантливым людям, стали называть меце-
натами – его имя стало нарицательным.

В Ангарске этот день пока широко не
отмечают, но, учитывая, что в городе много
последователей Мецената, можно предпо-
ложить, что это произойдет в скором вре-
мени.

28 мая

В 2012 году в этот день в

Ангарске по инициативе фонда

«Новый Ангарск» прошел пер-

вый областной форум «Социаль-

ная ответственность бизнеса.

Влияние на качество жизни в

муниципальном образовании».

16 июня
В 2005 году в этот день

«Новый Ангарск» вступил в
международное Партнерство
фондов местных сообществ. 

8 сентября

В 2008 году в Ангарске

был зарегистрирован пер-

вый именной фонд.

12 октября

В 2008 году в этот

день прошла первая

Ярмарка социальных

проектов в Ангарске. 

13 ноября

Во многих странах отмечают Всемир-

ный День Доброты (World Kindness Day).

Эта дата выбрана не случайно: именно в этот

день 1998 года в Токио открылась первая кон-

ференция Всемирного движения за доброту, в

которой участвовали Австралия, Канада,

Япония, Таиланд, Сингапур, Великобритания,

США. Позднее идея стала популярна и в дру-

гих странах.

Присоединиться к Движению доб-

роты можно в любой день – на сайте

www.13november.ru, где расположена ссылка на

«Дерево добрых дел» – новый сервис, который

поможет сказать недосказанное. На ветках

виртуального дерева каждый посетитель

может размесить письмо с благодарностью

хорошим людям – другу или просто прохо-

жему, соседу, коллеге или врачу… Письмо

можно разместить в открытом доступе или

отправить ссылку его адресату.

30 ноября
В 2012 году в этот день на

Ярмарке социальных проектов
состоялась презентация первого
номера журнала «Добродей» – пер-
вого издания о благотворительности
в Ангарске. Издатель журнала –
фонд «Новый Ангарск». 
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